
 

 

 

План спортивно-массовых,  

физкультурно-спортивных и социально-

значимых мероприятий  

ШСК «Импульс» 

ГБОУ СОШ №138 

имени Святого благоверного князя 

Александра Невского 

Калининского района Санкт-Петербурга 

на 2022/2023 уч. год 

  



№ Мероприятие Возраст Ответственный Ответственный 

в школе 

СЕНТЯБРЬ 

 

1.  Оранжевый мяч-2022  Кузьмина Л.Л. Кузьмина Л.Л 

2.                  Кросс нации-2022    Бронзова Ю.В.  Бронзова Ю.В. 

3.  Соревнования по мини-футболу среди 

команд- школ, расположенных на 

территории МО Финляндский округ 

8-11 класс Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

4.  Районный этап соревнований по 

лёгкой атлетике в рамках ВСИШ 

Президентские спортивные игры 

9-10 класс Бронзова Ю.В.  Бронзова Ю.В. 

5.  Районный этап соревнований по 

лёгкой атлетике в рамках ВСИШ 

Президентские состязания 

7 класс Баширова А.В. Баширова А.В. 

6.  Школьный этап Олимпиады по 

физической культуре 

5-11 классы Бронзова Ю.В.  Бронзова Ю.В. 

ОКТЯБРЬ 

 

7.  Районный этап Всероссийских 

спортивных соревнований 

школьников «Президентские 

спортивные игры» Легкоатлетическая 

эстафета 

9-10 класс Бронзова Ю.В.  Бронзова Ю.В. 

8.  Районный этап Всероссийских 

спортивных соревнований 

школьников «Президентские 

состязания» Легкоатлетическое 

многоборье 

7 класс Баширова А.В. Баширова А.В. 

9.  Соревнования по спортивному 

ориентированию среди команд – 

школ, расположенных на территории 

МО Финляндский округ 

8-11 классы Бронзова Ю.В. Бронзова Ю.В. 

10.  Соревнования по спортивному 

туризму среди команд – школ, 

расположенных на территории МО 

Финляндский округ 

8-11 классы Бронзова Ю.В. Бронзова Ю.В. 

11.  Районный этап соревнований по 

мини-футболу в рамках 

Всероссийского проекта «Мини-

футбол в школу!»  

5-6 класс 

7-8 класс 

 

Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

12.  Прием нормативов ГТО  

4-5 ступень 

9-11 класс Бронзова Ю.В.  

Баширова А.В. 

Бронзова Ю.В.  

Баширова А.В. 

НОЯБРЬ 

 

13.  Соревнования по мини-футболу в 

рамках Всероссийского проекта 

«Мини –футбол в школу» среди ОУ 

Калининского района 

9-10 класс Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

Бронзова Ю.В. 

14.  Соревнования по настольному 

теннису среди учащихся школ, 

расположенных на территории МО 

Финляндский округ 

8-11 классы Бронзова Ю.В. Бронзова Ю.В. 

15.  Окружной этап соревнований по 

баскетболу в рамках Чемпионата 

Школьной баскетбольной лиги                   

Кэс - баскет 

7- 10 классы Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

16.  Соревнования по мини-футболу в 5-6 класс Горбачёв В.Н. Горбачёв В.Н. 



рамках Всероссийского проекта 

«Мини –футбол в школу» среди ОУ 

Калининского района (девушки) 

Бронзова Ю.В. Бронзова Ю.В. 

17.  Соревнования по баскетболу среди 

команд школ, расположенных на 

территории МО Финляндский округ  

6-8 класс Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

ДЕКАБРЬ 

 

18.  Соревнования по стрельбе из 

пневматической винтовки среди 

команд-школ, расположенных на 

территории МО Финляндский округ 

9-11 класс Бронзова Ю.В. Бронзова Ю.В. 

19.  Соревнования по Дартс среди 

команд-школ, расположенных на 

территории МО Финляндский округ 

7-8 класс Бронзова Ю.В. Бронзова Ю.В. 

20.  Приём нормативов ГТО 4 ступень 8-9 класс Бронзова Ю.В.  

Баширова А.В. 

Бронзова Ю.В.  

Баширова А.В. 

21.  Приём нормативов ГТО 5 ступень 10-11 класс Бронзова Ю.В.  

Баширова А.В. 

Бронзова Ю.В.  

Баширова А.В. 

22.  Соревнования по мини=футболу в 

рамках Всероссийского проекта 

«Мини-футбол в школу» среди 

мальчиков 

1-2 класс Калинин А.С. 

Кузьмина Л.Л 

Калинин А.С. 

Кузьмина Л.Л 

ЯНВАРЬ 

 

23.  Соревнования по футболу в рамках 

Всероссийского проекта «Мини-

футбол в школу 

1-2 класс Калинин А.С. 

Кузьмина Л.Л 

Калинин А.С. 

Кузьмина Л.Л 

24.  Соревнования по волейболу среди 

девушек в рамках ВСИШ 

Президентские спортивные игры 

9-10 класс Бронзова Ю.В.  Бронзова Ю.В. 

25.  Соревнования по волейболу среди 

юношей в рамках ВСИШ 

Президентские спортивные игры 

9-10 класс Бронзова Ю.В.  Бронзова Ю.В. 

ФЕВРАЛЬ 

26.  Соревнования по баскетболу 3Х3 в 

рамках ВСИШ Президентские 

спортивные игры 

9-10 класс Бронзова Ю.В. Бронзова Ю.В. 

27.  Приём нормативов ГТО 3-4 ступень 5-6 класс                    

7-8 класс 

Бронзова Ю.В.  

Баширова А.В. 

Бронзова Ю.В.  

Баширова А.В. 

28.  Соревнования по лыжным гонкам 

среди команд – школ, 

расположенных на территории МО 

Финляндский округ 

8-11 классы Бронзова Ю.В. Бронзова Ю.В. 

29.  Калининская лыжня -2023 6-11 класс Бронзова Ю.В. Бронзова Ю.В. 

 

 

 

МАРТ 

30.  Муниципальные соревнования по 

баскетболу среди команд- школ МО 

Финляндский округ 

5-8 класс Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 



31.  Соревнования по баскетболу 3Х3 в 

рамках ВСИШ «Президентские 

спортивные игры»  

9-10 класс Бронзова Ю.В. Бронзова Ю.В. 

32.  Соревнования по плаванию среди 

команд- школ МО Финляндский 

округ 

6-11 класс Бронзова Ю.В. Бронзова Ю.В. 

33.  Весёлые старты среди команд- школ 

МО Финляндский округ 

5-6 класс Бронзова Ю.В.  

Баширова А.В. 

Бронзова Ю.В.  

Баширова А.В. 

АПРЕЛЬ 

34.  Окружной этап Всероссийских 

соревнований по футболу 

«Кожаный мяч» среди юношей 

5-6 класс Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

35.  Районный этап с Всероссийских 

соревнований по футболу 

«Кожаный мяч» среди девушек 

5-6 класс Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

36.  Муниципальные соревнования по 

баскетболу, среди команд- школ 

МО Финляндский округ 

8-11 класс Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

37.  Муниципальные соревнования по 

баскетболу, среди команд- школ 

МО Финляндский округ 

8-11 класс Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

М АЙ 

38.  Окружной этап Всероссийских 

соревнований по футболу 

«Кожаный мяч» среди юношей 

7-8 класс Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

39.  Муниципальные соревнования по 

волейболу, среди команд- школ МО 

Финляндский округ девушки 

8-11 класс Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

40.  Соревнования по спортивному 

многоборью в рамках районного 

этапа ВСИШ Президентские 

состязания 

7 класс Баширова А.В. Баширова А.В. 

41.  Теоретический конкурс в рамках 

районного этапа ВСИШ 

Президентские состязания 

7 класс Баширова А.В. Баширова А.В. 

42.  Военно-спортивный слёт Зарница 

среди команд- школ МО 

Финляндский округ 

8 класс Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 

Горбачёв В.Н. 

Бронзова Ю.В. 
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