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Эксперимент

Введение
Неотъемлемым элементом многих ме-

ханизмов и устройств являются пружины 
разнообразной формы и длины, которые 
могут быть сделаны из разных материа-
лов. Это и амортизаторы в транспорте, и 
составные элементы пружинных весов, и 
многое другое. Использование пружинно-
го маятника позволяет «взвешивать» пред-
меты в условиях невесомости. Во многих 
видах транспорта правильная эксплуата-
ция пружин является гарантией безопас-
ности пассажиров. Детальное понимание 
свойств пружин в такой ситуации стано-
вится очень важным. Сразу же обраща-
ет на себя внимание тот факт, что при 
анализе свойств пружины сама пружина, 
как правило, считается невесомой (т.е. не 
имеющей массу), обладающей только свой-
ствами упругости. Но в реальных ситуаци-
ях любая пружина имеет массу, а это зна-
чит, что на саму пружину действует сила 
тяжести, растянутая пружина помимо по-
тенциальной энергии силы упругости об-
ладает еще и собственной кинетической 
энергией. Нельзя забывать и про потен-
циальную энергию силы тяжести. 

Мы поставили перед собой задачу изу-
чить две ситуации, в которых массой пру-
жины пренебрегать нельзя, и попытались 
проанализировать с точки зрения законов 

сохранения полной механической энергии 
ожидаемое поведение пружин. На первом 
этапе мы изучили падение мягкой растя-
нутой пружины (длина от 1,2 до 2 м) под 
действием силы тяжести. Второй задачей, 
которую мы перед собой поставили, являл-
ся поиск ответа на вопрос: влияет ли масса 
пружины на период колебания пружин-
ного маятника? Как известно, в учебнике 
указано, что период пружинного маятни-
ка зависит от массы груза, подвешенного 
к пружине, и от жесткости пружины:

2 .mT
k

= π

И нам стало интересно ответить на во-
прос: зависит ли период еще и от массы 
пружины?

Первый этап. 
Падение пружины
Экспериментальные исследования бы-

ли проведены с четырьмя пружинами, ко-
торые под своим весом растягивались до 
длин 1,24 м, 1,45 м, 1,65м и 2,05 м. Пру-
жины мы подвешивали к универсальному 
штативу на петлю, сделанную из нитки. 
Падение пружины начиналось после отре-
зания нити ножницами. Измерение пара-
метров движения пружин велось методом 
видеоанализа, проводимого в программе 
MeasureDynamics.

Удивительные 
свойства пружины
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