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Ëåòîì ÿ áûëà íà äà÷å. Êîãäà ÿ ïðîñíóëàñü è âûøëà
íà óëèöó, òî óâèäåëà, ÷òî â çàáîðåñåòêå çàñòðÿë åæèê. ß
ïîçâàëà  íà  ïîìîùü  áàáóøêó,  è  ìû  âìåñòå  ñ  íåé
âûòàñêèâàëè åæèêà èç çàáîðà. ß ðàçäâèãàëà ïðóòüÿ çàáîðà,
à áàáóøêà àêêóðàòíî äîñòàâàëà åãî èãîëêè. Êîãäà ìû åãî
îñâîáîäèëè, òî îí óáåæàë íà ñîñåäíèé ó÷àñòîê.

à

Â îäèí èç îáû÷íûõ äíåé ÿ ñ ìàìîé øëà èç øêîëû äîìîé. Íà
óëèöå  áûëî  õîëîäíî,  è  ëèë  îñåííèé  äîæäü.  Ïîäõîäÿ  ê  äîìó,  ÿ
óâèäåëà  ó  ïîäúåçäà  ñâîþ  ïîäðóãó  Íàñòþ.  Îíà  çàáûëà  êëþ÷è  îò
äîìà è  íå ìîãëà  çàéòè  â  ïîäúåçä. Íàñòÿ  çàìåðçëà  è  ïðîìîêëà. ß
ïðåäëîæèëà  åé  ïîäíÿòüñÿ  ê  íàì  äîìîé.  Äîìà  ÿ  åé  äàëà  ñóõóþ
îäåæäó è íàïîèëà åå ãîðÿ÷èì ÷àåì ñ ìåäîì.

ß ñ÷èòàþ, ÷òî õîðîøèé ïîñòóïîê � ýòî ïîìî÷ü ìàìå èëè ïàïå, çàùèòèòü äåâî÷åê. À ïëîõèì
ïîñòóïêîì  ÿ  ñ÷èòàþ  ïîðòèòü  êàêóþíèáóäü  âåùü,  îáèæàòü  êîãîëèáî,  çàòåâàòü  äðàêó,  ó÷èòüñÿ
ïëîõî. ß ñòàðàþñü áðàòü õîðîøèå ïðèìåðû ñî ñâîèõ òîâàðèùåé, ðîäèòåëåé èëè ñåñòðû. Íàïðèìåð,
êàêòî  ÿ  åçäèë  ñ  ïàïîé  íà  äà÷ó. Ïàïà ìíå  ïîðó÷èë  âûêîïàòü  âñþ ìîðêîâêó  è  ïåòðóøêó. ß  òàê
ïîñòàðàëñÿ,  ÷òî  ïàïà  ìåíÿ  ïîõâàëèë.  Ìû  âäâîåì  óñïåëè  ñäåëàòü  ìíîãî  äåë.  Åñëè  áû  ÿ  ïëîõî
âûïîëíèë ïîðó÷åíèå, ïàïå ïðèøëîñü áû âñå äåëàòü ñàìîìó.

Íàâåðíîå,  êàæäûé  ÷åëîâåê  õîòü  ðàç  â  ñâîåé  æèçíè  ñîâåðøàë  ïëîõîé  ïîñòóïîê.  Ïëîõîé
ïîñòóïîê � ýòî êîãäà òû ñäåëàë ÷òîòî íå î÷åíü õîðîøåå, è òåáÿ ïîñëå ýòîãî ìó÷àåò ñîâåñòü. ß òîæå
îäíàæäû ñîâåðøèëà òàêîé ïîñòóïîê.

Êîãäà ÿ áûëà îäíà äîìà, ÿ ñëó÷àéíî ðàçáèëà ìàìèíó ëþáèìóþ âàçó. ß î÷åíü èñïóãàëàñü, ÷òî
ìíå äîñòàíåòñÿ îò ìàìû. È âîò êîãäà ìàìà âåðíóëàñü äîìîé è óâèäåëà â ìóñîðíîì âåäðå îñêîëêè
âàçû, ÿ ïîáëåäíåëà îò ñòðàõà è, ñàìà íå çíàþ ïî÷åìó, óêàçàëà ïàëüöåì íà íàøåãî îçîðíîãî êîòà.
Ìàìà ðàññåðäèëàñü íà íåãî è ñèëüíî îòðóãàëà êîòà, äàæå øëåïíóëà åãî ãàçåòîé. Áåäíûé Ôèøåð,
òàê çîâóò ìîåãî êîòà, íå ìîã ïîíÿòü, çà ÷òî åãî íàêàçàëè. Îí ñìîòðåë íà ìåíÿ èñïóãàííûìè ãëàçàìè.
Â ýòîò ìîìåíò ìíå ñòàëî î÷åíü æàëêî Ôèøåðà è ñòûäíî çà
îáìàí.  ß  ðàññêàçàëà  ìàìå  ïðàâäó  è  ïîïðîñèëà  ïðîùåíèÿ.
Ìàìà ìåíÿ ïðîñòèëà. Òîé íî÷üþ ÿ äîëãî íå ìîãëà óñíóòü,
ìíå  áûëî  î÷åíü  ñòûäíî  ïåðåä  Ôèøåðîì  è  ìàìîé.  ß
ïîñòàðàþñü áîëüøå íèêîãäà íå îáìàíûâàòü ñâîèõ ðîäíûõ è
áëèçêèõ!
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Èíîãäà  è  ìíå  áûâàåò  ñêó÷íî,  íî  ÿ
ñòàðàþñü îòîãíàòü îò ñåáÿ ýòî ÷óâñòâî. Ìíå íå
íðàâèòñÿ  òîìèòüñÿ  îò  áåçäåëüÿ.  Âåäü  èìåííî
îò  áåçäåëüÿ  ÷åëîâåêó  ñòàíîâèòñÿ  ñêó÷íî.
Ñêóêà ìåøàåò íàñëàæäàòüñÿ æèçíüþ. Ñõîäèòå
â êèíî, ïîãóëÿéòå ñ äðóçüÿìè, ïî÷èòàéòå èëè
æå  ïðîñòî  ïîõîäèòå  ïî  öåíòðó  ãîðîäà,
ëþáóÿñü åãî êðàñîòîé. Òàì òî÷íî íèêîãäà íå
áûâàåò ñêó÷íî!

Áûâàåò, ÷òî öåëûé äåíü èäåò äîæäü, è ïðè ýòîì íà äâîðå êàíèêóëû. È ÷òî òîãäà äåëàòü?
Â  ýòè  äíè  â  äîìå  âñåãäà  ñêó÷íî.  Ïîýòîìó  ÷òîáû  ðàçâåÿòü  ñêóêó,  ÿ  îáû÷íî  ðîþñü  â  ñâîåé
äîìàøíåé áèáëèîòåêå â ïîèñêàõ êàêîéíèáóäü èíòåðåñíîé êíèãè. ×àùå âñåãî ÿ åå íàõîæó è
ïîëíîñòüþ  ïîãðóæàþñü  â  ÷òåíèå.  Íî  èíîãäà  ïðèõîäèòñÿ  èñêàòü  ñåáå  äðóãîå  çàíÿòèå.  Ýòèì
çàíÿòèåì îáû÷íî ñòàíîâèòñÿ óáîðêà êîìíàòû, øêàôà èëè ñòîëà. Ïîñëå ýòîãî ñêóêà íà âåñü äåíü
èñ÷åçàåò, è âðåìÿ ïðîëåòèò êàê îäíî ìãíîâåíèå. Ïîýòîìó åñëè íàéòè ñåáå èíòåðåñíîå çàíÿòèå,
òî ëþáàÿ ñêóêà óéäåò.

Ìíå  áûâàåò  ñêó÷íî  äîñòàòî÷íî  ÷àñòî.
Îò  ñêóêè  èçáàâèòüñÿ  íå  ñîñòàâëÿåò  òðóäà,
õâàòèò  ïðîñòî  âêëþ÷èòü  òåëåâèçîð  èëè
ïîãîâîðèòü  ñ  äðóçüÿìè.  Î÷åíü  ìåíÿ  âåñåëÿò
êîìïüþòåð, ïëàíøåò, ïàçëû è êðîññâîðäû. Íî
áûâàåò  è  òàêîå,  ÷òî  íè÷åãî  èç  ýòîãî  íå
ïîäíèìàåò  ìíå  íàñòðîåíèå.  Ñëàâà  Áîãó,  ýòî
áûâàåò ðåäêî.

Ìíå  áûâàåò  ñêó÷íî  òîëüêî  â  îäíîì
ñëó÷àå:  êîãäà  ÿ  áîëåþ.  Ìíå  ñêó÷íî  ñèäåòü
äîìà  è  íè÷åãî  íå  äåëàòü.  À  ÿ  õî÷ó  ïðûãàòü,
áåãàòü,  ïîëó÷àòü  çíàíèÿ  è  âåñåëèòüñÿ.  ß
ïûòàþñü  ïî÷èòàòü,  ïîðèñîâàòü,  ÷òîáû
èçáàâèòüñÿ  îò  ñêóêè. À  äåíü  èäåò,  èäåò  è  íå
çàêàí÷èâàåòñÿ. È ÿ æèâó â íàäåæäå, ÷òî ñêîðî
ïîïðàâëþñü è ïîéäó â øêîëó.

Óìíûé ÷åëîâåê â îäèíî÷åñòâå íàéäåò îòëè÷íîå ðàçâëå÷åíèå
â ñâîèõ ìûñëÿõ è âîîáðàæåíèè, òîãäà êàê äàæå áåñïðåðûâíàÿ ñìåíà ñîáåñåäíèêîâ,

ñïåêòàêëåé, ïîåçäîê è óâåñåëåíèé íå îãðàäèò òóïèöó îò òåðçàþùåé åãî ñêóêè.
(Àðòóð Øîïåíãàóýð)
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