
УТВЕРЖДЕН 

Директор  ГБОУ СОШ №138 имени Святого 

благоверного князя Александра Невского 

Калининского района Санкт-Петербурга 

С. А. Константинова 

Приказ  от 01.09.2025 № 01-ДО 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ОТДЕЛЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ 

НА 2025 - 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 



Учебный план ОДОД на 2025-2026 учебный год 

 

№ 

п/п 
Наименование программ Педагог  Возраст 

Год 

обучения 

Кол-во 

групп 

Кол-во часов 

в неделю в год 

Техническая направленность 

1 «Вектор» Стрельникова М.Г. 7 - 14 1 2 4 144 

2 «Вектор» Стрельникова М.Г. 7 - 14 2 2 4 144 

3 «Супермастер» Гаевский И.В. 11-16 1 1 4 144 

Физкультурно-спортивная направленность 

4 «Начало пути» Юнусов С.С. 7 - 12 1 2 4 144 

5 «Начало пути» Юнусов С.С. 7 - 12 2 1 4 144 

6 «В мире спортивного 

танца» 

Юрасов А.А. 7 - 14 1 1 4 144 

7 «В мире спортивного 

танца» 

Юрасов А.А. 7 - 14 2 1 6 216 

8 «В мире спортивного 

танца» 

Юрасов А.А. 7 - 14 3 1 8 288 

9 «Жизнь. Спорт. Игра» Бронзова Ю.В. 11 - 17 1 1 4 144 

10 «Жизнь. Спорт. Игра» Бронзова Ю.В. 11 - 17 2 1 4 144 

11 «Родник здоровья» Лавракова Л.В. 7 - 11 1 2 4 144 

12 «Юный патриот» Тряпкина О.А. 11 - 15 1 2 4 144 

13 «Юный баскетболист» Кузьмина Л.Л. 9 - 13 1 2 4 144 

14 «Шаги в будущее» Кузьмина Л.Л. 12-17 1 1 4 144 

Художественная направленность 

15 «На музыкальной волне» Вишневская С.О. 7 - 11 1 2 4 144 

16 «Золотой бисер» Бызова Т.Н. 7 - 12 1 2 4 144 

17 «Золотой бисер» Бызова Т.Н. 7 - 12 2 1 4 144 

18 «Танцевальный поток» Гаврилова А.А. 7 - 11 1 2 4 144 

19 «Танцевальный поток» Гаврилова А.А. 7 - 11 2 1 4 144 

20 «Танцевальный поток» Гаврилова А.А. 7 - 11 3 1 4 144 

21 «Фольклорный 

музыкальный театр» 

Елисеева А.Б. 
7 - 16 1 1 4 144 

22 «Фольклорный 

музыкальный театр» 

Елисеева А.Б. 

Богачева И.В. 
7 - 16 2 1 6 216 

23 «Фольклорный 

музыкальный театр» 

Елисеева А.Б. 

Богачева И.В. 
7 – 16 3 1 6 216 

24 «Казачья юность» Елисеева А.Б. 7 - 16 1 1 4 144 

25 «Казачья юность» Елисеева А.Б. 7 - 16 2 1 4 144 

26 «Колокольчик» Стрельникова М.Г. 7 - 15 1 2 4 144 

27 «Альбомные истории» Чубрикова И.В. 7 - 14 2 1 4 144 

28 «Палитра» Пилипочкина Е.Л. 10 - 15 1 1 4 144 

Туристско-краеведческая направленность 

29 «Следопыт» Лавракова Л.В. 10 - 16 3 1 6 216 

Социально-гуманитарная направленность 

30 «Золотой ключик» Богачева И.В. 7-15 1 1 4 144 

31 «Я – лидер» Назарян М.В. 12 - 17 1 1 4 144 

32 «Я – лидер» Назарян М.В. 12 - 17 2 1 4 144 

33 «Школа внимания» Донковцева Л.В. 7 - 11 1 1 4 144 

34 «Школа внимания» Донковцева Л.В. 7 - 11 2 2 4 144 
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